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A la rencontre de la santé 
mentale
7 OCTOBRE / 11H30-16H30
 Action d’aller vers 
La santé mentale  se  déplace à  la  rencont re d es  étud ia nt s!La santé mentale  se  déplace à  la  rencont re d es  étud ia nt s!
La volonté de la  fondation ARHM c’est  un e ren cont re La volonté de la  fondation ARHM c’est  un e ren cont re 
entre le  public  étudiant  et  la  santé m ent a le  d a n s son entre le  public  étudiant  et  la  santé m ent a le  d a n s son 
ensemble.  Afin de déstigmatiser  les  i d ées  p récon ç ues, ensemble.  Afin de déstigmatiser  les  i d ées  p récon ç ues, 
identifier  les  ressources et  apporter  d es  con n a issa n c es, identifier  les  ressources et  apporter  d es  con n a issa n c es, 
nous proposons une journée pour les  j eun es au p lus p rès nous proposons une journée pour les  j eun es au p lus p rès 
de  leurs  questionnements.  Plusieurs at eliers  seront  m is de  leurs  questionnements.  Plusieurs at eliers  seront  m is 
en place :  stand d’ information,  ateliers  d e  ren cont re en place :  stand d’ information,  ateliers  d e  ren cont re 
et  d ’expression animés par des  profe ssion n els  d e  la et  d ’expression animés par des  profe ssion n els  d e  la 
fo ndation ARHM. Des représentants  du com it é  d es fo ndation ARHM. Des représentants  du com it é  d es 
personnes soignées et  accompagnées d e la  fon d at ion personnes soignées et  accompagnées d e la  fon d at ion 
seront  également présents  et  viendront  à  la  ren cont re seront  également présents  et  viendront  à  la  ren cont re 
des  étudiants. des  étudiants. 

 Intervenants  Professsionnels de la fondation ARHM- Institut régional 
Jean Bergeret et représentants du comité des personnes soignées et 
accompagnées de la fondation ARHM
 Organisateur  Fondation ARHM
 Contact  Jérome RASTELLO- 06 31 03 37 97 

 Campus de l’ENS (Ecole Normale Supérieure de Lyon) 
Site Monod, 46 allée d’Italie, 69007 Lyon
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